SMARRE BIDRAG

Skidhandbolkemn.
Skid- och Frilufisfrimjandets skidhandbok. (1945. ars upplaga.)

Den under &ren 193135 utgivna “Skidfriimjandets handbok i skid-
18pning” i tre delar, "Terringlopning”, "Skidlopning i fjéllen” samt
"Slalom och stértlopp”, dr utgdngen och 6nskemél om en ny upp-
laga ha frin méanga hall uttalats.

Under den sedan 1931 gingna tiden har skididroliens alla grenar
genomgétt kraftig utveckling, och virdefull erfarenhet har vunnits pa
nistan alla skidlopningens omrdden. Samtidigt har virt svenska folk
i allt storre utstrickning blivit ett skidldpande folk och till allt vidare
kretsar sprider sig skidintresset, vilket dven omfattar skidlépningens
teoretiska grunder. VAr skidlitteratur dr dock icke alltfor rikhaltig.
Det ir dven efterstriavansviirt att undervisningen i skidlépning blir
enhetlig, vartill skidhandbhoken otvivelaktigt bor bidraga.

IFrimjandets styrelse har diarfor funnit tiden vara inne att utgiva en
ny upplaga av skidhandboken. Under namn av 7Skidhandboken”
kommer den att i omarbetad och utvidgad form f& foljande om-
fattning:

Skidans historie av major A. Zettersten, Svensk skididrotts wpp-
komst och utveckling av generalldjtnant I. Holmquist, Utrusining av
kapten O. Rimfors, Finterhygien av docent S. Rodén, Terrdnglopning
av kapten Q. Rimfors och instruktér B. Astrém, Utforsékning av kap-
ten S. Bergman och gymnastikdirektér H. Lindau, Backhoppning av
kapten P. Ghman, Skidlopning @ fjillen av kapten O. Rimfors och
fil. Tic. H. Tjerneld samt 7Tréning av professor E. Hohwii Christensen.

Skidhandboken, omkring 300 sidor, blir rvikt illustrerad och bun-
den i kartonnage med klotrygg. Dess pris blir i bokhandeln 6 kr.
F6r medlem, som rekvirerar boken medelst det inbetalningskort, som
medfsljer P4 Skidor 1945, dr priset 5 kr. plus porto. Vid rekvisi-
tion till Frimjandets kansli av minst 10 exemplar pa en gang &dr priset
likaledes 5 kr., men bockerna levereras d& fraktfritt. Boken finnes
dven till salu hos landets hokhandlare.

Forfattarna i skidhandboken &ro en borgen for att den nya hand-
boken blir vederhiftiz och fullt modern. Styrelsen hoppas dirfor
att den skall mottagas med viélvilja och glddje av savil {oreningens
medlemmar som allménheten och bidraga till spridning av kunskap
i skidlopning samt vidare tilliora skididrotten ménga nya utdvare.
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