Fjarde internationella skidkongressen

Av GOSTA FROHM

Den forsta internationella kongressen for skidundervisning anordnades
i Ziirs i januari 1951, den andra i Davos i mars 1953 och den tredje i
Val d’Isére i mars 1955. Vid dessa fick utférsikningen givetvis det stérsta
utrymmet pa programmet, men bide vid andra och tredje kongressen
gjordes frin nordiskt hill gillande att fjdrde kongressen borde omfatta
demonstration med nordiska instruktorer i lingdlépning, backhoppning
och turteknik samt de sdrskilda synpunkterna p& undervisning av barn
och ungdom men havdade ocksd att det var mycket nskvért att den
alpina utf6rsdkningen demonstrerades av alpina instruktérer for de sam-
lade nordiska skidpedagogerna. Dessutom tyckle man att instruktionen
1 stérsta mojliga utstrickning borde genomfdras med kongressdeltagarna
som elever. Behdllningen blir storre om man sjdlv far prova pé.

Med glidje och tillfredsstillelse hilsades beslutet att den fjirde kon-
gressen skulle forldggas 1ill Norden.

Vi kommer med fortjusning till skidkongress i Norden men vi tar med
oss paraply for sikerhets skull, sade den Osterrikiske skidpedagogen
Kruckenhauser.

Fjdrde internationella kongressen

anordnades av Skid- och Friluftsfrimjandet med stod av Svenska Skid-
férbundet och i samarbete med Nordiska skidskolans rid (samarbets-
organet mellan nordiska skidskolor).

Hedersledaméter var HLK.H. Prins Bertil, M. P. Guillot, Frankrike, S.
Kruckenhauser, Osterrike, C. Rubi, Schweiz, Akseli Kaskela, Enzio Sivén,
H. Roos, Th. Nordahl, Car] Chr. Lange, Bo Ekelund, Torsten Wiklund,
N. G. Rosén, Gustaf Iverus, A. Tottie, P. Hallencreutz, Eugen Granberg,
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Folke Thorn, Ernst Berglund, S. M. Fleetwood, G. Dyhlén och Helge
Lindau.

Organisationskommittén hade som presidenter Sven Salén, Sigge Berg-
man, generalsekreterare var Gosta Frohm och 8vriga ledamiter Bjérn
Bjurstrom, Paul Hogherg, Olle Rimfors, Harald Sandvik, Alvar Thorson,
Torsten Tunqvist. Sekreterare var Elsa Weise. Mottagningskommittén be-
stod av Lennart Pehrsson och Reinhold Geijer. Presskommissarie var
Rolf Gerlofsson och gruppledare Lave Bjarnholt, Folke Fribert, Torsten
Kjessel, Olle Ljunggren, Gote Stensler och B. H. Nilsson.

Specialkommittéer:

Grundskolan: Bjorn Bjurstrém, Finland, Harald Sandvik, Norge, Folke
Fribert, Sverige. Barnskidskolan: Helka Ristolainen, Finland, Tomm
Murstad, Norge, Gullan Schalander, Sverige. Ungdomsskidskolan: Jorma
Suvikas, Finland, Odd Gulbrandsen, Norge, Torsten Tungvist, Sverige.
Lingdlépningsskolan: Tauno Juurtola, Finland, Alv Kveberg, Norge,
Paul Hégberg, Sverige. Backhoppningsskolan: Exkki Howi, Finland, Odd
Orheim, Norge, Anders Nordlund, Sverige. Turskidskolan: Toivi 1. Sor-
jonen, Iinland, Nils Engelheart, Sverige. Skidldrarexamen: Tauno Juur-
tola, Finland, Arne Ruud, Norge, Carl Briandt, Sverige. Utférsiknings-
skolan: En representant frin Frankrike, Schweiz och Osterrike. Chef fér
skidskolorna vid Framjandets turiststationer: Olle Rimfors.

De utlindska kongressdeltagarna

kom i sd gott som samlad trupp redan den 5 januari till Stockholm
diir Sigge Bergman samlade alla till en maltid och gav dem hopp och
fortrostan eftersom inte ett snokorn stod att uppbringa i Stockholm. Da
Sigge meddelade att snon 1dg meterdjup i Storlien spred sig ett forklarat
skimmer over deltagarnas anleten.

Den 6 pd morgonen blev det liv och rirelse i Storlien. Det talades
allehanda sprak och kombinationer av sprik men alla blev forstadda
och det var ju huvudsaken. Den bland skidkamrater viirlden runt si spe-
ciella kamratandan fanns redan frin allra férsta stunden. Strax fore
uppropet sjongs den gemensamma skidvisan "Hoch in dem Bergen wir
laufen auf Skin” och dérmed var isen bruten dven {ér dem som aldrig
rékats pa dylika kongresser. Omedelbart efter samlingen kl. 12,00 utdela-
des skidutrustning som svenska och finska fabrikanter generdst skinkt.
Tack vare dessa gavor skulle det nordiska programmet kunna genom-
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Sven Salén overlamnar langdlopningsutrustningar till oster-
rikare. T. h. S. Kruckenhauser. — Gustav Hansson foto.

foras med alla kursdeltagarna som elever. Fabrikanterna var Broderna
Sandstrom, Stockholm, skidor, AB Bréderna Kjellstrom, Stockholm,
bindningar, Jonsons fabriksaktiebolag, Malung, stavar. AB B.E. Per-
son, Malung, skor, AB Wallco, vallor, Oy Urheilutarpeita — sportartik-
lar AB, Helsingfors, skidor, stavar, bindningar, pjixor, Oy R. Lampinen
AB, Kockko, skidor, stavar, Oy Mononen, Lahti, pjixor, Oy Esko Jirvi-
nen, Lahti, skidor, stavar, Oy Julius Tallberg AB, Helsingfors, pjixor,
Oy A. Patama, Helsingfors, bindningar.

Vi kéinner stor tacksamhet mot de fabrikanter som pa detta siitt gjorde
det mojligt for oss att genomféra kongressen efter uppgjorda linjer.

Sven Salén hélsade vilkommen i Loftsalen

Kl. 15.00 var samling, upprop och kongressens éppnande. Sven Salén
uttalade sin fortjusning Gver att kongressen samlats till Sverige och Stor-
lien, 6nskade alla vilkomna och hoppades att man skulle fa ut den nytta
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och gladje pd skidpedagogikens omride, som avsett var s att ingen skulle
ha rest den ldnga resan forgives utan att sjalv blivit berikad och fatt till-
fille att ge sina synpunkter,

En timme senare borjade den forsta teoretiska utlaggningen om nor-
diska skidskolan av Bjorn Bjurstrém varpd Paul Hogberg gjorde en kort
resumé $ver utbildning av instruktrer.

Kursprogrammet

I princip var programmet si upplagt att teori dgde rum pi eftermid-
dagarna och kvillarna, praktiken pafoljande dag.

7 januari: Under formiddagspasset fick kongressen tillfalle att folja
utbildningen vid kurserna sdvil Frimjandets som Skoldverstyrelsens kux-
ser. Under eftermiddagen teori om grundskolan, barnskidskelan av
Harald Sandvik, Tomm Murstad och Gullan Schalander varefter kvillen
dgnades dt demonstration av skidvallning under C. G. Briandts ledning.

8 januari fick kongressdeltagarna sjidlva &ka grundskolan och barn-
skidskolan varefter senare demonstration av examen i barnskidskola hills
under ledning av specialkommittéerna. Senare teorin i ldngdlopning av
Paul Hégberg och turtekniken av Nils Engelheart.

9 januari fick deltagarna dka ldangdlépningsskolan, se snobivacker och
en demonstration av utrustning i Kongressalen. P4 eftermiddagen teori i
skidundervisning for barn och ungdom av Torsten Tunqvist och pa kvil-
len backhoppningsskolan med film av Erkki Howi samt allmin diskus-
sion om den internationella skidkommissionen didr Christian Rubi var
inledare.

10 januari fortsatte lingdlépningsskolan med demonstration av tiv-
lingsdkarna Mora-Nisse, Martin Lundstrém och den finske 16paren Leo
Backman, forndmliga objekt {61 stilstudier. Efter lunchen fick det sam-
lade norska ginget visa backhoppningsskolan i de nya hoppbackarna.
Eftermiddagens teori dgnades &t utférsskolan diir de franska, schweiziska
och slutligen pa kvéllen de dsterrikiska normerna teoretiskt framlades,

11 januari borjade demonstrationen i utférsskolan. Kongressen fick
under franska och schweiziska skidlirare prova pid bada skolorna. Teo-
rin under eftermiddagen dgnades &t skidskolan vid de svenska turiststa-
tionerna av Olle Rimfors. Skidlopningens betydelse vid uppfostran av
ungdom belystes av Wolfgang Burger samt slutligen franska kommenta-
rer till franska skidskolan. Inflytandet av skidans form fér riktnings-
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Demonstrationerna av barnskidskolan gjorde stor lycka.
Gustav Hansson foto.

indringarna i utférsikning hette ett foredrag av Fritz Reichert. Vidare
fortsatte diskussionen om internationella skidkongressen av Christian
Rubi m. fL.

En konferens mellan skidldrarna dgde ocksd rum under ledning av
Olle Rimfors.

12 januari igde demonstrationen i utférsskolan rum i Are. I samma
backar och med samma sviingar fick fransmin, schweizare och Oster-
rikare visa vad deras system syftade till. Till Aredagen som blev en stor
fest var Are flotta virdar och hotellen pd orten bjd pa lunch till vilken
dven landshdvding Tottie infann sig.

13 januari dgnades &t fortsitining av utforsakningsskolan varvid &ster-
rikarna fick tillfdlle att ge lektion. Kongressens hogtidliga avslutning
dgde rum kl. 13.30 varefter vemodiga men med intryck fulladdade skid-
pedagoger frén hela vérlden horjade packa sina kappsickar och binda
ihop sina skidor. 116 deltagare frin 14 linder hade under en vecka dryf-
tat, akt och provat.

Nagra reflektioner omkring kongressen

En av de tyska ledarna framhéll i en tysk tidning att de tyska skid-
ledarna ansdg sig kunna rikna epok i skidutbildningens historia fran
kongressen. Han ansdg det nédvindigt att skriva om planerna for skid-
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Mora-Nisse var en av dem som visade lingdlopning fér utfors-
akningsspecialisterna. — Gustav Hansson foto.

utbildning fér skolungdom och turister och att man borde diskutera med
tyska skidfabrikanter om lampligare modeller for skidlépning for folk
i allminhet.

Rent utbildningsmassigt torde man kunna dra den slutsatsen att den
av Tomm Murstad fér manga dr sedan lanserade barnskidskolan nu fatt
sddan pedagogisk utformning att den verkligen ir effektiv skolning till
skidlopare av barn redan frén 5-drséldern. Alla deltagare verkade syn-
nerligen intresserade just for barnskidskolan och dess fortsittning i den
speciella ungdomsskidskola dér dvningarna mdste anpassas efter alders.
grupperna och goras si levande och lirorika att ungdomarnas intresse
verkligen fdngas. Sirskilt intresse tycktes rdda omkring stiltdvlingarna i
teknikspar med poidnghedémning.

Grundskolan och ldngdlopningsskolan visade sig ocksd ge de alpina
deltagarna ménga tankestillare. Furtner utropade spontant efter forsta
Gvningen i lingdlopning “det dr ju samma rorelseschema i lingdlépning
som i utférsdkning”. Detta bevisar om négot att vir allméinna instillning
till skidtekniken haller streck, grundskolan #r utgingspunkten for all
skidlopning och ger beligg for vara dsikter att alla skidlopare i forsta
hand bor lira sig denna for att sedan vergd till ndgon av specialskid-
skolorna. Med gott tekniskt underlag blir man sedan ocksd en bittre
turskiddkare och far storre glidje av léngturer i skog och till fjalls.
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Turskolans demonstration sdval den teoretiska som praktiska tilldrog
sig intresse. Sannolikt kan vi p& vara fjillkurser rikna med vissa elever
fran Osterrike och Tyskland och kanske dven grupper av deltagare till
véira langturer i Jimtlands- och Lapplandsfjillen.

Endast ett fatal nordiska ledare har de senaste dren studerat den al-
pina tekniken for utbildning i utf8rsikning, varfér demonstrationer i
dessa avseenden var av synnerligen stort virde. Inom Nordiska skid-
skolans rdd dr man Gverens om att det metodiska inldrandet skall passa
sdvill £6r nyborjaren som for tivlingsdkaren, dvs. en nybérjare skall
utan att behdva dndra det tekniska utférandet av dvningarna kunna bli
tivlingsikare. Konsekvensen av detta dr f.n. att den osterrikiska skid-
skolan sannolikt ger det bésta resultatet och dérfor ocksd maste {4 prigla
systemet fOr utbildningen. Detta innebdr inte ndgot underkdnnande av
de Ovriga teknikerna som i vissa fall t.o.m. dr ldttare for nyborjaren,
men for att slippa skola om vederbérande ndr han nétt till ett visst sta-
dium dr det Onskviirt att konsekvent anvinda den teknik som tdvlings-
dkarna anvénder.

Backhoppningsskolan blev genom de norska gutterna en klar succé.
Med fart och elegans genomfordes Gvningarna och en sddan uppvisning
kommer sikert att limna spdr efter sig f6r framtiden. Backhoppningen
dr en typisk teknikgren och borde ha fler utévare &n den f.n, har. Ung-
domen ér i dag mer intresserad av det rent tekniska dn av uthéllighets-
idrotterna. Att backhoppningen har péfallande f4 utovare torde helt
enkelt bero pa att det inte finns tillrickligt ménga backar. Det dr min
fasta Gvertygelse att om backar funnes, smabackar for de yngsta grup-
perna i skolorna och sedan backar anpassade efter dldersgrupperna och
fardighetsgraden som en komplettering till alla storbackar som finns i
landet, s skulle backhoppningen bli betydligt populdrare. Vi alla som
deltog i kongressen dr sikert beredda att gira en extra insats for att
féra fram backhoppningen 1 ljuset.
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